
　　　　5 月 12 日　土よう日

　夕方の音さんぽ ・ お泊り

　16 ： 30 ゲストハウス亀時間集合 ・ チェックイン

　　＊アクセス→神奈川県鎌倉市材木座３-１７-２１

  17 ： 00 ～ 18 ： 00　夕方の音さんぽ

　18 ： 00 ～ 19 ： 00　銭湯タイム （近くに銭湯あり）

　19 ： 00 ～ 21 ： 00　夕食タイム （みんなで夕飯を作って食べませう）

　【参加費】 12 日の宿泊からすべて参加の場合　6500 円

　（宿泊代、 夕食代、 朝食弁当代、 プログラム参加費込み）

　　　＊銭湯代、 夕飯時のドリンクは別途

　　　　13 日のプログラム参加のみの場合　1500 円

　　　　5 月 13 日　日よう日

　　　　　朝の音さんぽ

 6 ： 00 チェックアウト ・ ゲストハウス亀時間出発

　　　　　日曜日から参加する方 6:00 に鎌倉駅東口改札口前集合

　　　　　　寺院やハイキングコースを廻りながら春の鎌倉音さんぽ

　　　　　　途中で朝食タイム （宿泊の方には宿でお弁当を用意します）

　　12 ： 15 頃 鶴岡八幡宮周辺で解散予定

　　　　　　【定員】 12 名

　　　　　　【申し込み締切】　4 月 30 日 （土） まで

　 

　　　



[ ご予約 ・ お問い合わせ先 ]

●お名前 （複数の場合は参加人数全員分）

●代表者住所、 電話番号

　　（出来ましたら携帯番号も）

●夕方の音さんぽ参加 ・ 宿泊 （する ・ しない）

　　を fwpf7717@nifty.com （加藤千博） まで 

　　ご連絡ください。

＊当日の緊急連絡先

　　　090-7680-3003 （加藤）

 

　　　　　　　　　　　　　[ 鎌倉の案内人 ]　　　　　　　　　　　　　　　　　　

宇治香　　　　鎌倉市出身。 トランジションタウン鎌倉の

　　　　　　　　　　拠点でもあるソンベカフェのオーナー。

　　　鎌倉をこよなく愛し、 鎌倉の歴史、 ガイドブックに

　載らない鎌倉スポット、　鎌倉の環境問題に詳しい。

　　　各スポットでの音風景に鎌倉の歴史を織り交ぜて

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ナビゲートします。

　　　　　　　　　

[ 持ち物 ]＊歩きやすく動きやすい服装で

●手ぬぐいまたは大きなハンカチ （目隠し用）

●お気に入りのスケッチブック、 ノート　　●色鉛筆かクレヨン

●朝食･飲み物 （宿泊の方は宿でご用意します。 サラダ用タッパー ・ 水筒持参）

●その他お泊り道具 （石鹸、 シャンプー etc.） .

[ 雨の時 ] 雨天決行。 雨の状況に応じて、 コースを変更します。

●うつわ （雨が降った時に雨音遊びで使います。 素材は何でも OK）  

　[ 主催 ] トランジションタウン鎌倉 

「トランジションタウン」 とは、 脱石油型社会へ移行

していくために、 小さな町単位で市民の創意と

工夫、 助け合い、 地域の資源も活用して 

シンプルで楽しい暮らしを目指す市民運動です。

鎌倉でも 2009 年に有志が集まり、 TT 鎌倉が

発足しました。 月 1 回のカフェでのサロンでは、

さまざまなテーマで持続可能な鎌倉づくりについて

オープンな話し合いを行っています。

[ 協力 ] ゲストハウス亀時間

　　　

                  　　　  　　[ 音の案内人 ]

　　　　     　　　　　　　いわた　まりえ

　　　　　　　奈良県出身。 名古屋市在住。 第二の故郷は

千葉県いすみ、 南大東島、 十津川村…幼少時から絵を描くこと、

森や田んぼで過ごす時間が大好き。 学生時代、 沖縄の南大東島で

音に魅かれ、 こどもたちと島の音を集め、 島まるごと館に音の展示

 「南大東島音たまり」　を制作。 今や音はライフワークになりて、

　島や森を旅し、 音たまりを探る。 旅先では、 その地域のいろんな

　　　　　世代の人といっしょにみみすましをしたい…との思いで

　　　　　　　　　　　　音をテーマにワークショップをひらいています。

　　　　　　　　　　　　　　　音たまり HP　http://www.ototamari.net/

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

さわやかでいて

　　　おだやかな

　　　　　　鎌倉の立夏。

夕方と早朝、 特別な時間に

　ききあるきして、

　　　ひみつスポットに　　たどりついたら…音のワークショップ。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お泊りして、 いっしょに　音さんぽへでかけましょ。

　http://kamejikan.com/


